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BEWEGEN IS DE OPLOSSING




Een snelle, betrouwbare diagnose en duurzaam herstellen met MCZ






Waardering Zorgkaart Nederland
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Fysiotherapie




















Sportbegeleiding




















Fitness & leefstijl




















Maak een afspraak


















Operatie Ring Zuid: vertrek op tijd!
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Fysiotherapie




Goed revalideren is de sleutel tot duurzaam herstel. De gespecialiseerde en ervaren fysiotherapeuten van MCZ helpen je graag.





Meer informatie
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Sportbegeleiding




Van amateur tot topsporter: MCZ helpt je het maximale uit jezelf te halen. Doordat je op de voor jou beste manier traint, breng je sterke en zwakke punten in balans.  





Meer informatie
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Fitness & leefstijl




Voldoende bewegen, gezonde voeding en regelmatig ontspannen hebben een positieve invloed op je gezondheid. Werk aan je gezondheid met een persoonlijk fitness- en voedingsplan. 





Meer informatie
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Maak een afspraak




Je kunt altijd contact opnemen wanneer je last hebt van één of meerdere fysieke klachten. Het team van MCZ staat altijd voor je klaar!





Meer informatie
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Voor een betrouwbare diagnose en duurzaam herstel!




Lichamelijke klachten of chronische aandoeningen kunnen veel impact hebben op je dagelijkse leven. Blijf hier dan ook niet mee rondlopen. Bij MCZ helpen we je op een positieve, persoonlijke en deskundige manier herstellen. We bieden hiervoor verschillende behandelingen en trainingen aan, altijd afgestemd op jouw klacht en wensen. Voor iedere vraag is er een specialist die je kan helpen. We helpen je graag bij het verminderen van je klacht(en), zodat je snel weer kunt bewegen zoals je gewend bent!





Maak een afspraak


















Voor een betrouwbare diagnose en duurzaam herstel!




Lichamelijke klachten of chronische aandoeningen kunnen veel impact hebben op je dagelijks leven. Blijf hier dan ook niet mee rondlopen. Bij MCZ helpen we je op een positieve, persoonlijke en deskundige manier herstellen. We bieden hiervoor verschillende behandelingen en trainingen aan, altijd afgestemd op jouw klacht en wensen. Voor iedere vraag is er een specialist die je kan helpen. We helpen je graag bij het verminderen van de klacht(en), zodat je snel weer kunt bewegen zoals je gewend bent!
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60 jaar of ouder?





Doe mee aan de cursus Fit en Balans!












Oplossingen bij
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   Paula 050 
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  Kundige professionals en goede behandeling.
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   Danique Kesselaar 
 2024-02-19
 
 
  Goede hulp en vriendelijk sevice
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   Hana Masood 
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  Had a great experience healing my shoulder with Mr Hadash!
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  Professioneel en goed
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   Harry Faber 
 2023-12-10
 
 
  Deskundig personeel. Er heerst een gezellige sfeer, waardoor je je er snel op je gemak voelt.
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   Diana Hartman 
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  Fijne locatie goeie therapeuten.
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   Zary Goghrafia 
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  Ik ben blij dat ik bij deze Fysiotherap te recht gekomen. Echt magische handen.
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Hulp nodig bij jouw klacht?




Zoek hieronder dan bijvoorbeeld op “knieklachten”



ZoekenZoeken


























Contact




Telefoon 050 527 16 13
E-mail klantenservice@mcz.nl




	Facebook
	Twitter
	LinkedIn
	Instagram





Locaties






Groningen
MCZ De Rokade 
Sportlaan 2.1 
9728 PH Groningen

MCZ Het Omnium
Laan Corpus den Hoorn 101A
9728 JR Groningen

Haren
MCZ Gezondheidsplein
Nieuwe Stationsweg 6
9751 SZ Haren

Openingstijden
Ma - vrij van 7 tot 21 
Za van 8 tot 12 










KvK 01176929
Klachtenregeling fysiotherapie
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- Zwanger en bevallen
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